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令和 2 年 7 月 1 日

五行舘行舘総本部昇段審査

7 月 12 日 ( 日曜日 ) 小山小学校体育館で 5 時半から五行舘総本部昇段審査 ( 講
習会含む ) を行います。このチャンスに是非ご参加ください。

｢ 基本型 ｣
①普及型Ⅰ
②普及型Ⅱ
③内歩進初段
④平安初段
⑤拳手法の型

　以上
その他身体操作法

① Z( ゼータ )
②インフィニティー ( 無限 )
③高速上段突き
④ 5 連続突き
⑤ 7 段蹴り　

以上

その他会則など概略を説明致します。

五行舘空手道はまもなく 3 年目を迎えます。門下生にとって自由度が高く選
択肢が多い空手道を目指しております。そのために型を新たに約 10 型増やしま
した。( 平安初段～五段含む )。

五行舘空手道が本格的に活動するのはこれからです。是非会員の皆様 ( 特に指
導者 ) のご協力が必要です。なにとぞご支援を賜りますようなにとぞよろしくお
願い申し上げます。感謝

少林寺流空手道五行舘　舘長　平野賢己


